Festival Leh-Hemis

Disfruta de uno de los festivales budistas mas importantes
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Itinerario

DIA 21 JUNIO MADRID /
BARCELONA - DELHI

Salida en vuelo de linea regqular con
destino Delhi. Noche a bordo.

DIA 22 JUNIO DELHI

Llegada al Aeropuerto Internacional
Indira Gandhi de Delhi,
hotel para realizar el registro de
Delhi,

centro neurdlgico del pais, es una ciudad

y traslado a su

entrada. capital de la India y

fascinante que combina la historia
milenaria con la modernidad vibrante. Se
divide en dos dreas bien definidas:

Vieja Delhi, una ciudad amurallada que
conserva el legado del Imperio mogol, con
sus mercados tradicionales, callejuelas
estrechas y monumentos histoéricos.

Nueva Delhi, disefiada por el arquitecto
britdnico Edwin Lutyens, representa el
rostro contempordneo y elegante de 1la
avenidas, edificios

ciudad, con amplias

gubernamentales y arquitectura
colonial.Desde la intensidad de Chandni
Chowk hasta la majestuosidad de la Delhi
imperial, este primer contacto con 1la
ciudad le permitird comenzar a descubrir
las multiples facetas de la capital
india.

Alojamiento: JW MARRIOT AEROCITY

DIA 23 JUNIO DELHI - LEH

Después de un desayuno temprano en el
hotel,
Delhi para tomar el vuelo con destino a
de Ladakh. Este

trayecto aéreo es considerado uno de los

salida hacia el aeropuerto de
Leh, en la region

méas espectaculares del mundo. En un dia
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despejado, desde un lado del avidén pueden
observarse a lo lejos los picos del K2,
Nanga Parbat y Gasherbrum,
del otro lado,
se pueden tocar,

mientras que,
tan cerca que parece que
se alza el macizo del
Nun-Kun. Al llegar a Leh (a una altitud
de aproximadamente 3.500 metros / 11.000
pies sobre el nivel del mar). Resto del

dia libre para aclimatarse gradualmente a

la altitud. Comidas incluidas: Almuerzo,
cena.
Alojamiento: JWN MARRIOT AEROCITY

DIA 24 JUNIO LEH

el hotel,
comenzards un dia completo de exploracion
de Leh,
palacios

Después del desayuno en
cultural por los alrededores
visitando antiguos monasterios,
y estupas sagradas. La jornada comienza
(unos 30

minutos) hasta el Monasterio de Thiksey,

con un corto trayecto de 20 km

uno de los mdés bellos y representativos
de Ladakh.

imponente estatua de Maitreya Buddha, de

Este monasterio destaca por su
tres pisos de altura. Podrd presenciar la

ceremonia matutina de oracidén, una
experiencia sensorial unica con el sonido
de cuernos tibetanos, tambores y cdnticos
entonados por los monjes. Al finalizar,
disfruta de las espectaculares vistas del
valle del Indo desde la azotea del
monasterio.
de Matho,

Lama Dugpa Dorje.

Luego visitard el Monasterio
fundado en el siglo XVI por
Se encuentra en la
orilla oriental del rio Indo, a unos 26
km al

monasterio de la escuela Sakya en Ladakh

sureste de Leh. Es el unico
y es conocido por su Festival del Ordculo
(Matho Nagrang), en el que dos monjes

seleccionados actuan como médiums de los
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dioses.Aunque el festival se celebra en
el primer mes del calendario lunar

tibetano, el monasterio ofrece una
profunda vision del budismo Sakya y su
influencia en la region. A continuacion,
visitard el Palacio de Stok, antiqgua
residencia de la familia real de Ladakh.
Actualmente alberga un museo con una
fascinante coleccidén de trajes reales,
joyas, monedas, armas, porcelanas, jades
y preciosos Thangkas que retratan la vida
de Shakyamuni Buda. Por la tarde, visita
a la Shanti Stupa, una estupa budista
1995 por un

Desde su mirador se obtienen

construida en maestro
japonés.
vistas panordmicas de Leh y del valle del
Indo,

atardecer.

especialmente impresionantes al
Incluido almuerzo en un
restaurante local y cena en el hotel

Alojamiento: GRAND DRAGON

DIA 25 JUNIO LEH - HEMIS -
LEH

Después del desayuno en el hotel, salida
por carretera hacia el Monasterio de
Hemis, para asistir al famoso Festival de
Hemis, uno de los eventos espirituales y
culturales mds
Ladakh.

Padmasambhava

importantes de
Este festival estd dedicado a
(conocido como Guru
Rinpoche), considerado una manifestacioén
terrenal del Buda. Segun la tradiciédn,
nacié el décimo dia del quinto mes del
afio del Mono (segun el calendario
tibetano),

gran devocion cada doce afos mediante una

fecha que se conmemora con

celebracién extraordinaria en el

monasterio. E1l festival se celebra en el

gran patio rectangular frente a 1la

entrada principal del monasterio, donde

se instalan plataformas elevadas,

banderas ceremoniales y un altar decorado

con objetos rituales: tormas de

mantequilla y harina, agua sagrada, arroz
Musicos locales

crudo e incienso.

acompafian las ceremonias con instrumentos
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tradicionales como cimbalos, tambores,

trompetas y flautas tibetanas. La jornada
comienza con un ritual matutino en 1la
Al ritmo de

cimbalos y flautas sagradas, se

parte alta del monasterio.
tambores,
presenta un retrato sagrado de
«Dadmokarpo» o «Rygyalsras Rinpoche», que
es exhibido para ser venerado por 1los
fieles.

A lo largo del dia, se realizan 1las

espectaculares danzas cham, danzas

sagradas con mdscaras coloridas que
forman parte de la tradicion tdantrica
Vajrayana. Estas danzas son interpretadas
exclusivamente por monjes en monasterios
que siquen estas ensefianzas esotéricas, y

representan la lucha entre el bien y el

mal, asi como la purificacion
espiritual. Almuerzo en restaurante
local. Por 1la tarde, regreso a
Leh. Cena.

Alojamiento: GRAND DRAGON

DIA 7 JULIO LEH - ULE

Después del desayuno en el hotel, salida
por carretera hacia Ule Ethnic Resort,
una ruta escénica que Le llevard a traveés
de wvalles

tranquilos y aldeas

tradicionales, con paradas en dos de los
monasterios mds destacados de Ladakh.

(Likir
siglo XI y

Monasterio de Likir

Gompa): Fundado en el
posteriormente consagrado nuevamente a
una orden diferente en el siglo XV, el
monasterio actual data del siglo XVIII,
ya que el original fue destruido por un
incendio.

E1l Monasterio de Likir pertenece a 1la
escuela Gelugpa (secta Amarilla) del
budismo tibetano y estd dirigido por el
hermano menor de Su Santidad el Daldi
Lama. Situado en un promontorio con
vistas espectaculares, este lugar también
es conocido por su comunidad de artesanos
locales que elaboran Thangkas, utensilios

de cerdmica y muebles de madera tallados
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a mano. Mdas adelante, visitard el

Monasterio de Alchi, una joya uUnica en
Ladakh tanto por su ubicacidén como por su
valor artistico. Fundado por el gran
traductor Rinchen Zangpo, Alchi es famoso
por sus frescos antiguos y por sus

murales con miles de imdgenes en

miniatura del Buda, asi como por tres

impresionantes estatuas de arcilla
pintadas en vivos colores.

A diferencia de otros monasterios en 1la

regioén, Alchi no estd ubicado en una
colina, lo que lo hace accesible y
diferente. Aunque ya no se utiliza como

centro religioso activo, estd bajo el
cuidado de los monjes del Monasterio de
Likir.Almuerzo en restaurante local en
ruta. Continuacidén del viaje hasta Ule,

llegada y alojamiento en hotel o
Cena.

ETHNIC RESORT

campamento.
Alojamiento:

DIA 27JUNIO ULE - LAMAYURU -
RIZONG - LEH

Después de un desayuno temprano en el
hotel,
hacia el monasterio de Lamayuru,

comenzaremos nuestro recorrido
el mds
antiguo de Ladakh, conocido por su
espectacular paisaje lunar. Este lugar
fue visitado hace méas de mil afios por el
gran

maestro tibetano Naropa, quien

medité aqui. Tendrd la oportunidad de
visitar la cueva donde llevd a cabo sus
prdacticas espirituales. Almuerzo caliente
en el hotel del monasterio.
Leh,

monasterio de Rizong (Rizong Gompa),

De regreso a
realizaremos una parada en el
considerado el mds aislado de todos 1los
de Ladakh. No
entrada, y se caracteriza por su estricta

monasterios se cobra

disciplina mondstica. Antiguamente, 1los
lamas meditaban durante afios en completo
aislamiento, recibiendo una uUnica comida
al dia a través de una pequeia ventana de
apenas 30 centimetros. E1l monasterio fue

fundado por Tsultim Nima. Muy cerca se
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encuentra Chulichan, un convento femenino
situado a unos 1,5 km del monasterio
principal. Alli residen aproximadamente
20 monjas, quienes apoyan a los monjes
suministrdandoles comida y ropa, ademds de
realizar oraciones tanto por la madAana
como por la tarde. Cena.

Alojamiento: GRAND DRAGON

DIA 28 JUNIO LEH - VALLE DE
NUBRA

Desayuno en el hotel. Partiremos rumbo al
Valle de Nubra,

La Pass,

atravesando el Khardung
el segundo paso motorizado mas
alto del mundo, situado a unos 5.500
metros de altitud (18.000 pies).
llevamos oxigeno a bordo como

No se
preocupe,
medida preventiva en caso de que alguien
experimente dificultad con la altitud. Una
vez que crucemos €l paso y comencemos a
descender, haremos paradas para disfrutar
y fotografiar los impresionantes paisajes
de la region. También nos tomaremos un
breve descanso para tomar un café en un
local que se autodenomina la cafeteria
alta del

visitaremos el monasterio de Diskit,

mas mundo. Mas tarde,
situado en una ladera rocosa junto a un
arroyo, cuya corriente se aprovecha para
Este

fundado por el Lama Sherab

alimentar molinos en la zona.
monasterio,
Zangpo de Stod hacia el afo 1420 d.C., es
uno de los mds importantes del valle.

Alberga una gran riqueza artistica:

thangkas, majestuosas estatuas del Buda,
efigies y antiqguos murales influenciados
por diversas tradiciones. Diskit es

también la localidad principal del valle
de Nubra y cuenta con un pequefio mercado
de tiendas tradicionales. Por la tarde,
si lo deseas, podrds realizar un paseo
opcional en camello por las dunas de

arena de Hunder, una experiencia uUnica en

este paisaje desértico de alta
montafa. Almuerzo en un restaurante
local. Cena.
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Alojamiento: STONE HEDGE

DIA 29 JUNIO VALLE DE NUBRA -
LAGO PANGONG

Desayuno en el hotel. Por la mafana,

salida hacia el Lago Pangong, el lago
salado méds grande de Asia, cuya mayor
parte se extiende dentro del territorio
tibetano. Tiene una longitud de 130 km y
hasta 5

aproximadamente la mitad de su superficie

una anchura de km, con
cruzando la frontera entre India y China.
A pesar de ser un lago salado, se congela
por completo durante el invierno, un
fendémeno poco comiun. No hay vida marina
en el lago, pero ocasionalmente se pueden
observar aves migratorias como gaviotas o
patos brahmini. Dado que se encuentra en
una zona fronteriza, el punto mas lejano
al que se permite acceder es Spangmik,
ubicado a unos 7 km a lo largo de la
orilla occidental del lago. Sin embargo,
este tramo es suficiente para disfrutar de
algunas de las vistas mas impresionantes
de Ladakh.

paisaje aumentan su belleza unica.

La inmensidad y la aridez del
Desde
Spangmik, se obtienen vistas
espectaculares de las montadas de 1la
cordillera

Changchenmo, al norte,

reflejadas en los tonos azulados y

verdosos de las aguas del lago. Sobre
Spangmik, también se pueden observar los

glaciares y picos nevados de 1la

cordillera del Pangong. Almuerzo en un
restaurante local. Cena.

Alojamiento: MISTY HILL

DIA 30 JUNIO PANGONG -
CHANGLA PASS - CHEMREY - LEH

Desayuno en el hotel. Hoy emprenderd el
regreso a Leh atravesando el imponente
Chang La Pass, situado a 5.300 metros
sobre el nivel del mar. En el trayecto,

realizaremos una parada para visitar el
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monasterio de Chemrey (Chemrey Gompa),
que pertenece a la orden mondstica
Drugpa. Fue fundado por el Lama Tagsang
Raschen y dedicado al rey Sengge Namgyal
en su memoria. Actualmente, solo unos 20
monjes de la comunidad Drugpa residen en
este monasterio. Su estructura alberga

numerosos santuarios, Yy uno de sus

principales atractivos es la estatua de
una altura

Padmasambhava, que tiene

equivalente a un piso completo. E1
monasterio también resquarda una valiosa
coleccidn de escrituras

religiosas. Durante siglos, las sucesivas
reencarnaciones del Lama Tagsang Raschen
han ejercido como lideres espirituales

del monasterio de Chemrey. E1 complejo

cuenta con una sala de asambleas
principal, ubicada a la derecha del patio
central, que alberga dos imdgenes del

fundador en sus cuarta y quinta

reencarnaciones. En la pared posterior se
encuentran murales del Buda Sakyamuni
(Buda histoérico) dos

junto con sus

discipulos principales. Ademas, el
monasterio de Chemrey es escenario del
rituales

festival sagrado de danzas

Chemrey Angchok, que se <celebra
anualmente los dias 28 y 29 del noveno
mes del calendario tibetano. Almuerzo en
un restaurante local. Cena.

Alojamiento: GRAND DRAGON

DIA 1 JULIO LEH - DELHI
(VUELO)

Desayuno temprano en el hotel o desayuno
tipo picnic para 1llevar.Traslado al
aeropuerto de Leh para tomar el vuelo con
Delhi. A 1la
comenzaremos con una visita panordmica

destino a llegada,
por la ciudad: pasaremos por la Puerta de
la India, el Palacio Presidencial y los
edificios del Parlamento. Posteriormente,
visitaremos el Qutub Minar, declarado
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

Se encuentra en la ciudad fortificada mas
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antiqua de Delhi y es uno de 1los

monumentos mds visitados de 1la

capital. Almuerzo en un restaurante
local. Cena.

Alojamiento: HOTEL IMPERIAL

DIA 2 JULIO DELHI -
MADRID/BARCELONA
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Traslado al aeropuerto internacional para
salida en vuelo de linea regular con
destino Espafia. Noche a bordo.

DIiA 3 JULIO MADRID /
BARCELONA

Llegada a Espafda. Fin del viaje y de

nuestros servicios.
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¢Qué incluye?

e Vuelos de linea regular en clases especiales de reserva

e Recepcion y asistencia a la llegada y salida en hoteles/aeropuertos por parte de
un representante de habla inglesa

e Bienvenida con guirnaldas a la llegada al aeropuerto de Delhi.

e Traslados, visitas turisticas, excursiones y desplazamientos terrestres segun el
itinerario, utilizando: Vehiculo con aire acondicionado en Delhi./ Vehiculo sin
aire acondicionado en Leh.

e Servicios de guia acompafiante de habla espafiola desde el 23 de junio hasta el 1
de julio.

e Alojamiento en hoteles por 10 noches, en base a habitacidén doble o twin
compartida.

e Régimen de comidas: pension completa, excepto la primera noche en Delhi, que
serd solo alojamiento y desayuno.

e Entradas a monumentos y monasterios segun el itinerario.

e Permiso de acceso a zonas restringidas (Inner Line Permit) para el Valle de
Nubra.

e Entrada al Festival de Hemis.

e Botellas de aqua potable envasada ilimitadas a bordo del vehiculo, junto con
pafuelos de papel.

e Todos los impuestos vigentes aplicables sobre alojamiento y transporte,
incluyendo los impuestos gubernamentales

e Sequro de viajes
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Precio

Salida especial 21 Junio 2026

Precio por persona en habitacién doble: 4.655 €
NOTAS

Las tasas aéreas son aproximadas (385 €) y estdan incluidas en el precio. Se
reconfirmardn el dia de la emisidén de los billetes.
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